Palautekysely urheilevan lapsen
vanhemmalle




Vastaaja
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mKaikki vastaajat (KA:1.22, Hajonta:0.52) (Vastauksia:105)

Lapsen syntymavuosi

100,0 %
80,0 %
60,0 %
40,0 %
20,0 %
0,
0,® 0 5D I I 5D I 3B DR DB B %
0,0 % -
NMO T OOV O — M T 10 O~ O~~~ ANO<STWKH vt
DO OO OO O O o OO oo Ll i i i
DO OO O o OO OoOOo [cNeoNoNolNoNo)
T T T T T - - - NN AN N AN NN AN AN ANNANAN

58, Hajonta:3.08) (Vastauksia:92)



7. Olen tyytyvainen lapseni ryhman / joukkueen toimintaan kokonaisuutena
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

48,5 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.73, Hajonta:0.99) (Vastauksia:103)

8. Lapseni ohjaajat ja valmentajat hoitavat tehtiavansa hyvin
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

46,7 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.77, Hajonta:1.06) (Vastauksia:105)



9. Lapseni ohjaajat ja valmentajat kannustavat lapsia kilpailutilanteissa hyvin
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 % 35,6 %

32,7 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5
mKaikki vastaajat (KA:3.87, Hajonta:1.04) (Vastauksia:104)

10. Lapseni saama valmennus / ohjaus on laadukasta
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %
80,0 %
60,0 %

40,0 % 36.9 %
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0,0 %
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mKaikki vastaajat (KA:3.8, Hajonta:1.09) (Vastauksia:103)



11. Ohjaajat ja valmentajat osaavat toimia hyvin lasten kanssa
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

44,8 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.75, Hajonta:1.02) (Vastauksia:105)

12. Lapseni ohjaajat ja valmentajat ottavat ryhman kaikki lapset riittavasti
huomioon

(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 %

29,5 % 29,5 %

20,0 %

0,0 %
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mKaikki vastaajat (KA:3.27, Hajonta:1.15) (Vastauksia:105)



13. Lapseni harjoitusmaarat ovat sopivia
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)
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80,0 %

60,0 %

38,1 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.59, Hajonta:1.16) (Vastauksia:105)

14. Lapsellani on kilpailu-/ ja ottelutapahtumia sopivasti
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

42,3 %
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1,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.96, Hajonta:0.94) (Vastauksia:104)



15. Olen tyytyvainen lapseni mahdollisuuksiin osallistua / saada peliaikaa
otteluissal kilpailuissa/ naytoksissa.

(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 % 34,0 % 33,0 %

20,0 %

0,0 %

1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.79, Hajonta:1.16) (Vastauksia:103)

16. Lapseni harjoitukset ovat monipuolisia
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)
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80,0 %

60,0 %

41,0 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
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mKaikki vastaajat (KA:3.86, Hajonta:1.02) (Vastauksia:105)



17. Lapseni muihin harrastuksiin suhtaudutaan positiivisesti
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %
80,0 %
60,0 %

40,0 % 32,4 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.41, Hajonta:1.17) (Vastauksia:102)

18. Lapsi lahtee yleensa innostuneesti harjoituksiin
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)
100,0 %
80,0 %
62,9 %
60,0 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %

1 2 3 4 5
mKaikki vastaajat (KA:4.49, Hajonta:0.77) (Vastauksia:105)



19. Lapsi palaa harjoituksista kotiin innoissaan kokemastaan
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

44,2 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5
mKaikki vastaajat (KA:4.0, Hajonta:0.96) (Vastauksia:104)

20. Lapsi haluaa osallistua mielellaan kilpailuihin / otteluihin / naytoksiin
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 % 72,8 %

60,0 %

40,0 %

20,4 %

20,0 %

1,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:4.61, Hajonta:0.77) (Vastauksia:103)



21. Lapsi viihtyy omassa harjoitusryhmassa
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

47,6 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:4.17, Hajonta:1.04) (Vastauksia:105)

22. Lapsi harjoittelee omaa lajia my6s omatoimisesti
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

38,1 %

35,2 %

40,0 %

20,0 % 12,4 %

0,0 %

1 2 3 4 5
mKaikki vastaajat (KA:3.92, Hajonta:1.07) (Vastauksia:105)



23. Lapsi harrastaa oman lajin lisdksi viikoittain myos muita lajeja
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

42,3 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5
mKaikki vastaajat (KA:2.45, Hajonta:1.59) (Vastauksia:104)

24. Lapseni liikkumisen viikoittainen kokonaismaara on?(sisaltaa kaiken
liikkumisen: koulumatkat, liikuntatunnit, harjoitukset, pihaliikunnan...)

alle 5 tuntia
5,5-10 tuntia
10,5-15 tuntia

30,5 %

15,5-20 tuntia 35,2 %

yli 20 tuntia 23,8 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %
mKaikki vastaajat (KA:3.72, Hajonta:0.94) (Vastauksia:105)



25. Nukkuu riittavasti (alle 7 v. 10-13 h, 7-12 v. 9-11 h, yli 12 v. 8-9 h)
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

48,6 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:4.24, Hajonta:0.94) (Vastauksia:105)

26. Syo saannollisesti (aamupala, lounas,valipala,paivéllinen, iltapala)
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

58,1 %

60,0 %

40,0 %

20,0 %

1,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:4.42, Hajonta:0.85) (Vastauksia:105)



27. Hoitaa kouluasiat hyvin
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

68,3 %

60,0 %

40,0 %

29,8 %

20,0 %

0,0 % 1,0 % 1,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:4.65, Hajonta:0.55) (Vastauksia:104)
28. Ei kayta tupakkaa, nuuskaa ja alkoholia eikd muita paihteita
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 % 96,2 %

80,0 %
60,0 %
40,0 %
20,0 %
1.9 % 0,0 % 0,0 % 1.9 %
0’0 % — —
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:4.9, Hajonta:0.56) (Vastauksia:104)



29. Lapseni urheiluharrastuksesta aiheutuvat kokonaiskulut ovat kohtuullisia
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 %
26,7 %

23,8 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:2.66, Hajonta:1.3) (Vastauksia:105)

30. Saan riittavasti tietoa ryhman/ joukkueen toiminnasta
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

39,0 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.45, Hajonta:1.25) (Vastauksia:105)



31. Loydan tarvittavan tiedon seuran nettisivuilta helposti
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 %
28,8 %

25,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:2.94, Hajonta:1.23) (Vastauksia:104)

32. Vanhempana minua kuunnellaan riittavasti paatoksista ,jotka koskettavat
lastamme

(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 %
26,7 %

23,8 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:2.97, Hajonta:1.27) (Vastauksia:105)



33. Ryhmamme pelisdaantokeskustelut ovat olleet hyvia
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 %
29,8 %

26,9 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.31, Hajonta:1.23) (Vastauksia:104)

34. Sovittuja pelisaantoja on ryhmassa / joukkueessa noudatettu hyvin.
(1 = Taysin eri mielta, 5 = Taysin samaa mielta)

100,0 %

80,0 %

60,0 %

45,5 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %
1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat (KA:3.52, Hajonta:1.02) (Vastauksia:101)



7. Olen tyytyvainen lapseni ryhman /
joukkueen toimintaan
kokonaisuutena

3,73

0 1 2 3 4

mKaikki vastaajat

Ohjaus ja valmennus

8. Lapseni ohjaajat ja valmentajat 377
hoitavat tehtdvansa hyvin ’

9. Lapseni ohjaajat ja valmentajat
kannustavat lapsia kilpailutilanteissa 3,87
hyvin

10. Lapseni saama valmennus / 38
ohjaus on laadukasta ’

11. Ohjaajat ja valmentajat osaavat 375
toimia hyvin lasten kanssa ’

12. Lapseni ohjaajat ja valmentajat
ottavat ryhman kaikki lapset 3,27
riittavasti huomioon

0 1 2 3 4

mKaikki vastaajat



Harjoitukset ja kilpailut

13. Lapseni harjoitusmaarat ovat

sopivia 3,59

14. Lapsellani on kilpailu-/ ja

ottelutapahtumia sopivasti 3,96
15. Olen tyytyvainen lapseni
mahdollisuuksiin osallistua / saada 379
peliaikaa otteluissa/ kilpailuissa/ ’
naytoksissa.

16. Lapseni harjoitukset ovat 386

monipuolisia ’

0 1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat

Lapseni omat motiivit ja harjoittelu

17. Lapseni muihin harrastuksiin
suhtaudutaan positiivisesti

18. Lapsi lahtee yleensa

innostuneesti harjoituksiin 4,49

19. Lapsi palaa harjoituksista kotiin
innoissaan kokemastaan

20. Lapsi haluaa osallistua

mielellaan kilpailuihin / otteluihin /.. 4,61

21. Lapsi viihtyy omassa

harjoitusryhmassa 4,17

22. Lapsi harjoittelee omaa lajia

myds omatoimisesti 3,92

23. Lapsi harrastaa oman lajin lisaksi
viikoittain mydés muita lajeja

0 1 2 3 4 5

mKaikki vastaajat



Lapsen elamanrytmi

25. Nukkuu riittavasti (alle 7 v. 10-13
h, 7-12 v. 9-11 h, yli 12 v. 8-9 h)

26. Sy6 saanndllisesti (aamupala,
lounas,valipala,paivallinen, iltapala)

27. Hoitaa kouluasiat hyvin

28. Ei kayta tupakkaa, nuuskaa ja
alkoholia eikd muita paihteita

0 1 2 3

mKaikki vastaajat

Urheiluharrastuksen kokonaiskulut

29. Lapseni urheiluharrastuksesta
aiheutuvat kokonaiskulut ovat
kohtuullisia

2,66

0 1 2 3

mKaikki vastaajat



Tiedotus

30. Saan riittavasti tietoa ryhman/

joukkueen toiminnasta 3,45
31. Léydan tarvittavan tiedon seuran 2 94
nettisivuilta helposti ’

0 1 2 3 4

mKaikki vastaajat

Pelisaannoista ja toimintatavoista sopiminen

32. Vanhempana minua kuunnellaan
riittavasti paatoksista ,jotka 2,97
koskettavat lastamme

33. Ryhméamme
pelisdantokeskustelut ovat olleet 3,31
hyvia

34. Sovittuja pelisdantdja on
ryhmassa / joukkueessa noudatettu 3,52
hyvin.

0 1 2 3 4

mKaikki vastaajat



Kokonaiskeskiarvot

5 4,55

4 373 369 38 387 359

mKaikki vastaajat

Osa-alueiden keskiarvot suuruusjarjestyksessa

5 4,55

4 3.87 3,8 373 3,69 3.59

mKaikki vastaajat



